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БАҚЫЛАУ ӨЛШЕУ ҚҰРАЛДАРЫ  

 

Бағдарламаның 1,2 - аралық бақылауға арналған сұрақтары 

 

 

Пән коды: AAA 3309 
 

Пән атауы: «Аурулардың алдын алу» 

 

ББ атауы және шифры:  6В10118 - «Медициналық-профилактикалық іс» 

 

Оқу сағаты/ кредит көлемі: 150 сағат/ 5 кредит 

 

Оқу курсы мен  семестрі: 3 - курс,  6 – семестр 
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Шымкент, 2025 жыл 

 
Бағдарламаның 1- аралық бақылауға арналған сұрақтары: 

 

1. Денсаулық көрсеткіштерінің төмендеуіне әкелетін негізгі факторлар. 

2. Денсаулық детерминанттары. Қауіп факторлары мен топтары, олардың сипаттамасы. 

3. Халық денсаулығының жай-күйіне және жекелеген нозологиялық нысандар бойынша 

мониторинг жүргізу. 

4. Ақпараттық деректер базасы бойынша ҚР халқының ағымдағы денсаулық жағдайын талдау. 

5. ҚР-да халықтың денсаулығын сақтау және нығайту саласындағы қолданыстағы 

халықаралық ,мемлекеттік бағдарламалар. 

6. «Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі» Кодексінің маңызы. 

7. Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2022 жылғы 24 қарашадағы № 945 қаулысымен 

қабылданған Қазақстан Республикасының денсаулық сақтауды дамытудың 2026 жылға 

дейінгі тұжырымдамасының маңызы. 

8. Денсаулық сақтауды дамыту тұжырымдамасының нысаналы индикаторлары және 

күтілетін нәтижелері. 

9. ҚР жұқпалы аурулар бойынша эпидемиологиялық жағдай. 

10. 2030 жылға дейін әйелдер, балалар мен жасөспірімдердің денсаулығын сақтаудың 

жаһандық стратегиясы. 

11. Созылмалы жұқпалы емес аурулардың (ЖЕА) алдын алу стратегиясы. Популяция 

стратегиясы. 

12. Профилактикалық медициналық тексерулер: мақсатты, тереңдетілген, алдын ала, мерзімді. 

13. Скринингтік зерттеулер: жаппай (әмбебап) скрининг және селективті скрининг. 

14. Халық арасында жұқпалы және жұқпалы емес аурулардың алдын алудағы ЕПҰ рөлі мен 

функциялары. 

15. ЖЕА тәуекел факторларын қадағалауға кезең-кезеңмен қарау (STEPS). 

16. Жұқпалы және жұқпалы емес ауруларды бақылаудың жаһандық жүйесі. 

17. Халық денсаулығын зерттеу және әлем елдеріндегі ЖЕА қауіп факторларын бақылау. 

18. Корпоративтік денсаулықты басқару ұғымы. 

19. Жұмыс орнындағы еңбекті қорғау моделі. 

20. Салауатты жұмыс орындарын дамыту жөніндегі мемлекеттік бастамалар мен 

бағдарламалар. 

21. "Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі туралы" ҚР Кодексі 12-тарау. 

Адамдардың денсаулық сақтау саласындағы құқықтары мен міндеттері, 82-бап. Жеке 

кәсіпкерлер мен заңды тұлғалардың қызметкерлерінің денсаулығын қорғау жөніндегі 

міндеттері. 

22. Өндіріс қызметкерлерінің денсаулығын сақтау және нығайту принциптері, 

профилактикалық бағыты, нысандары. 

23. Балаларды сауықтыру объектілерінде медициналық қамтамасыз ету жағдайларына қойылатын 

санитариялық-эпидемиологиялық талаптар. 

24. Жазғы мектептерде сауықтыру жұмыстарын ұйымдастырудың ерекшеліктері. 
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25. Мектептен тыс ұйымдарда балалар ағзасын нығайту бойынша алдын алу іс-шараларын жүргізу 

бойынша ұсынымдар. 

26. Қазақстандағы және басқа елдердегі балалардың денсаулығын нығайту мектептері. 

27. Мектеп жүйесінде денсаулықты нығайтудағы медицина қызметкерлерінің рөлі. 

28. Мектеп жүйесіне денсаулықты нығайтуды енгізу стратегиясы. 

29. Денсаулық сақтау және денсаулық сақтау технологиялары. 

30. "Мектеп ауруларының" алдын алу.  

31. Гиподинамияның алдын алу. 

32.Аналар мен балалардың жұқпалы ауруларын эпидемиологиялық қадағалауды 

ұйымдастыру. 

33.Балалардың жұқпалы және паразиттік ауруларының алдын алу. 

34.Балалардың жұқпалы емес ауруларының алдын алу. 

35.ҚР-да ана мен баланы қорғау жүйесінің барысы. 

36.Азық-түліктердің қауіпсіздігі. Ксенобиотиктер, олардың адам денсаулығына тигізетін әсері. 

37.Тамақтанудың ЖЕА дамуына әсері. 

38."Тамақ өнімдерінің қауіпсіздігі туралы" Қазақстан Республикасының Заңы. 

39. Адам денсаулығын нығайтуды насихаттауда қолданылатын ақпараттық технологиялардың 

түрлері. 

40.Алкоголь өнімдерін тұтынудың алдын алу және шектеу. 

41.Темекі бұйымдарын, оның ішінде қыздырылатын темекісі бар бұйымдарды, кальянға 

арналған темекіні, кальян қоспасын, темекіні жылытуға арналған жүйелерді, электрондық 

тұтыну жүйелері мен олар үшін сұйықтықтарды тұтынудың алдын алу және шектеу. 

42.Санитариялық-эпидемиологиялық қызметтегі ақпараттық-түсіндіру қызметі. 

43.Цифрлық денсаулық сақтаудың негізгі принциптері. "Халық денсаулығы және денсаулық 

сақтау жүйесі туралы" ҚР Кодексі. 

 

Бағдарламаның 2- аралық бақылауға арналған сұрақтары: 

 

1. Профилактикалық  екпелердің түрлері: жоспарлы және эпидемиологиялық 

көрсеткіштер бойынша. 

2. Профилактикалық және эпидемияға қарсы шаралар жүйесіндегі иммундық 

профилактиканың орны. 

3. профилактикалық екпелерді ұйымдастыруға және жүргізуге  қойылатын санитариялық-

эпидемиологиялық талатар. 

4. Иммунобиологиялық препараттар, олардың түрлері. 

5. Профилактикалық епкелерді егуді ұйымдастыру кезеңдері. 

6. Профилактикалық   екпелер жөніндегі халықаралық және ұлттық бағдарламалар. 

7. Қазақстандағы профилактикалық екпе егу ісінің ұйымдастырушылық-әдістемелік 

қағидаттары. 

8. Екпелерді  егу жұмыстарын ұйымдастыру, оның кезеңдері.  

9. Екпе егу кабинетінің жабдықталуы және құралдармен қамтамасыз етілуі. 

10. ҚР-дағы профилактикалық   екпелерді жүргізудің құқықтық негіздері.  

11. Профилактикалық   екпелерді жүргізуде  биологиялық қауіпсіздік қағидаттарын сақтау. 

12. Профилактикалық   екпелерді жүргізу алгоритмі. Вакцинадан кейінгі асқынулар. 

Вакцинадан кейінгі асқынуларды тіркеу, тергеу және алдын алу. 
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13. Әр түрлі қауіп тобындағы адамдарға приофилактикалық екпе жүргізу. 

14. Емдеу ұйымдарындағы вакцинадан кейінгі асқынуларды мониторингілеу. 

15. Балалар мен жасөспірімдерге профилактикалық екпе жүргізу. 

16. Ұлттық екпе күнтізбесі. 

17. Профилактикалық екпені жүргізуді  эпидемиологиялық бақылау.  

18. Вакциналардың тиімділігі мен қауіпсіздігін бақылау.  

19. Профилактикалық екпенің  тиімділігін бағалау критерийлері.  

20.  Халыққа профилактикалық екпе жүргізу үшін қауіпсіздік жағдайларды қамтамасыз 

ету. 

21. Сақтау және тасымалдау кезінде иммунопрепараттардың сапасын қамтамасыз етудің 

ағымдағы жағдайы. 

22. Профилактикалық екпелер жүргізу кезінде медицина қызметкерлерінің қауіпсіздік 

шараларын сақтау. 

23. Шұғыл иммунопрофилактика. 

24. Профилактикалық екпелер жүргізудің қазіргі этикалық және деонтологиялық 

аспектілері. 

25. Профилактикалық екпелер жүргізу аясындағы пайдаланылатын есепке алу-есеп беру 

құжаттары. 

26. Профилактикалық екпелерді жүргізу мерзімдері бұзылған адамдарды вакцинациялауға 

және толықтыра вакцинациялауға қойылатын талаптар. 

27. Эпидемиялық көрсеткіштер бойынша вакциналар. 

28. Екпе егу кабинетінің медицина қызметкерлеріне қойылатын санитариялық-

эпидемиологиялық талаптар. 

29. Жоспарлы егулер, олардың түрлері. Қарсы көрсетілімдері. 

30. Профилактикалық екпелер жүргізу саласындағы ақпараттық және пікірталас ортасы. 

 




